
Отчет психолога по проекту « Шаттық алаңы»

В рамках проекта « Шаттық алаңы» психолог пришкольного лагеря «Солнышко» провела арт-терапию «Мандала-волшебный круг»

Цель: обучение приемам саморегуляции посредством метода «Мандала».
Задачи:
Познакомить участников с понятием «Мандала», ее видами и значением.
Обучить способам диагностики эмоционального состояния с помощью метода «Мандала».
Обучить способам коррекции эмоционального состояния с помощью метода «Мандала».
Развить воображение и креативность с помощью метода «Мандала».

#біртұтас_тәрбие_pvl
#біртұтас_тәрбие_pvl_aksu
@aigerim_erkenovna
@malikova_aigul
#адалазамат
#қазақстанбалалары
#қазақстанбалаларыПавлодарБББ
#ШаттықАлаңы2025РЦПП
